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附件 1

2025 年度中医中西医结合科研课题立项名单（天津市）

项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025020 老年癌症幸存者安宁疗护决策支持系统的构建 张春梅 天津中医药大学 重点

2025021
基于 NETs 探究神效散改善急性痛风性关节炎的抗炎镇痛效

应机制
杜凯 天津中医药大学 重点

2025022
基于 MHCII 介导的抗原提呈探究电针预处理抗脓毒症肺失控

性炎症的机制研究
林小伟 天津中医药大学 重点

2025023
中药抗癌活性成分与金属离子自组装 MOF 纳米递送系统抗肝

癌研究
田飞 天津中医药大学 重点

2025024 加减葳蕤汤调节肺部菌群干预 TLRs 通路减轻炎症机制研究 赵鑫 天津中医药大学 一般（资助）

2025025 专利全景透视驱动中药制造智能化转型的创新模式探究 何俗非 天津中医药大学 一般（资助）

2025026 连翘联合抗生素“菌毒并治”治疗创面耐药菌感染机制研究 李丹丹 天津中医药大学 青年

2025027 以患者为中心的乳腺癌 AIA 非药物治疗偏好权重与疗效研究 马培宏 天津中医药大学 青年

2025028
基于“井-脑相关”理论的手指井穴操对阈下抑郁情绪调节机

制的研究
宋瑞雯 天津中医药大学 青年

2025029
基于 RIPK1/MAPK/AP-1 信号通路探讨“益气化痰”法治疗小

鼠感染性肺损伤的作用及机制
郭金赫 天津中医药大学 青年

2025030
聚焦 TFAM-mtDNA 泄漏-神经炎症轴探讨补阳还五汤减轻 CIRI

的机制
甘家丽 天津中医药大学 青年

2025031 心衰异质性驱动的芪参益气滴丸单细胞层面机制解析 孙岩 天津中医药大学 青年

2025032 “十五五”时期天津市中医药传承创新发展规划研究 端华倩 天津中医药大学 青年
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025033 京津冀协同发展视角下中医药健康产业耦合协调发展研究 刘彩 天津中医药大学 青年

2025034 基于中医药文化赋能医疗服务体系医德案例库的构建 王贵芳 天津中医药大学 青年

2025035 优化拔尖创新人才培养机制支撑中医药高层次人才队伍建设 胡莹 天津中医药大学 青年

2025036
基于 7-DHC 代谢探讨消岩汤调控铁死亡抑制 NSCLC 转移的

机制
李玉婷 天津中医药大学第一附属医院 重点

2025037 基于机器学习的急性心梗“DSA+中医证型”特征模型构建 邵磊 天津中医药大学第一附属医院 一般（资助）

2025038
补中益气汤调节 Th17/Treg 平衡改善癌因性疲乏的免疫机制

初探
黄敏娜 天津中医药大学第一附属医院 一般（资助）

2025039 大学生肌少症患病率及膳食与中药贴敷联合干预研究 张晓会 天津中医药大学第一附属医院 一般（自筹）

2025040
基于“维筋相交”理论的针刺干预对卒中后单侧空间忽略的

临床疗效评价
刘丹 天津中医药大学第一附属医院 一般（自筹）

2025041
基于中医体质学说的肥胖症患者辨体施膳饮食方案构建的研

究
刘蓓 天津中医药大学第一附属医院 一般（资助）

2025042
基于“脾统血”与血管再生机制研究桃花汤对 UC 出血的作

用
康洪昌 天津中医药大学第一附属医院 一般（自筹）

2025043
基于多组学整合的扶肾颗粒调控 IL-17A-巨噬细胞代谢免疫

轴抗腹膜纤维化研究
魏丽娟 天津中医药大学第一附属医院 一般（自筹）

2025044
基于 PPP1R15A/eIF2α/ATF4 通路研究针刺调节软骨细胞氧

化应激治疗 KOA 的机制
周鑫 天津中医药大学第一附属医院 一般（资助）

2025045
中西医结合政策驱动基层健康促进研究——基于天津市某村

中医技术帮扶实践
汪亚男 天津中医药大学第一附属医院 一般（资助）

2025046 基于多模态的望目辨证模型在慢性肾脏病早期筛查中研究 高嵩 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025047
基于解释性序列混合方法的阈下抑郁中医风险预测模型的构

建与验证
高雅 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025048 反复种植失败多模态妊娠预测模型的构建与应用 宫政 天津中医药大学第一附属医院 青年
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025049
化痰散结复方治疗肺结节(Lung-RADS 2-3 类)的真实世界临

床研究
朱征 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025050
基于 NR4A1/SCD1 通路探讨“黜浊培本”法改善 CRPC 耐药作

用机制
牟睿宇 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025051 姜黄素纳米递送系统的构建及其靶向抗肝癌研究 陈晓旭 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025052 益气养阴法调控 PARP1/NAD 轴延缓心脏衰老的机制研究 王晓丹 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025053 肠靶向性黄芩苷脂质体基于“肠-肺”轴调控肺炎的机制研究 焦扬 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025054 化浊祛湿方促进胆固醇外排预防早期 AS 的机制研究 胡影 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025055 探讨芪萆饮逆转前列腺癌恩杂鲁胺耐药的机制研究 张豪健 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025056 基于 PINK1/TBK1/IRF3 通路探讨针刺调控铁死亡治疗肌少症 崔庆同 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025057
基于 PKN2/PINK1 探讨肾苏Ⅱ在 DKD 足细胞损伤中的机制

研究
张涛 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025058
基于 cGAS/STING/NLRP3 通路探讨丹黄消炎液促进糖尿病创

面愈合的机制
牛文晶 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025059
基于 LH-Hcrt/PVT/NAc 环路探讨水沟穴激活 PVT 谷氨酸能神

经元的促醒作用机制
刘艺 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025060
基于肠道菌群调控 NLRC5/NF-κB 信号通路探讨针刺抑制 AD

神经炎症的机制研究
刘洋 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025061
肠道共生菌 Bacteroides vulgatus 介导的肠肝轴调控：溃

疡性结肠炎合并脂肪肝的分子机制及青赤散临床干预研究
屈凡凡 天津中医药大学第一附属医院 青年

2025062 温通罐疗法干预慢性非特异性下腰痛的三维动力学机制 付士芳 天津中医药大学第二附属医院 重点

2025063 柴胡疏肝散调控 AMPK/mTOR 诱导脂噬改善 MAFLD 的机制研究 赵双梅 天津中医药大学第二附属医院 重点

2025064 脉积方调控 TREM-1 介导动脉粥样硬化炎症的机制研究 周胜元 天津中医药大学第二附属医院 重点

2025065
基于 BDNF/TrkB 通路探讨“调神解痉”针刺法治疗卒中后肢

体痉挛的机制研究
孙熙罡 天津中医药大学第二附属医院 重点
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2025066
基于 LLMs 与 RAG 技术的针刺治疗 PSCI 知识图谱与临床决策

研究
徐家淳 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025067
探讨益气固脱法通过调控 HPA 轴对脓毒症休克 CIRCI 临床结

局的影响
关鹏 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025068
基于定量脑电图探讨“调神止颤”针刺法治疗帕金森病的临

床研究
张权 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025069 双毒分消饮调节丁酸盐代谢治疗狼疮的疗效与机制研究 姜楠 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025070
加参方调控 SERCA2a 活性稳定钙失衡延缓心力衰竭的作用机

制研究
张梦迪 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025071
夹脊穴火针温热刺激对NP大鼠背根神经节TRPV1/TRPA1表达

的研究
赵志恒 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025072 基于肠道菌群探讨抑制 PCSK9 基因对 MAFLD 的影响 马尚伟 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025073 天津中医药深化体改协同创新政策研究—以名医堂工程为例 付鲲 天津中医药大学第二附属医院 一般（资助）

2025074 身痛逐瘀汤调控 NLRP3/CD62P 通路治疗 AS的临床研究 辛昊洋 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025075 中药灌肠防治急性胰腺炎复发效应及组方配伍规律研究 彭龙 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025076 防己黄芪加减方改善 HF患者利尿剂抵抗的前瞻性队列研究 刘妍坤 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025077
基于 TLRs/NF-κB/NLRP3/caspase-1 探讨胸痞方治疗冠心病

合并抑郁症的作用机制
李晓凤 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025078 健脾益肾化浊法干预 DKD 足细胞脂噬介导的脂代谢失衡研究 李佳琦 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025079
基于 DRP1 介导的线粒体自噬探讨补阳还五汤治疗脑缺血再

灌注损伤的作用机制
姜国旺 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025080
四君子汤通过调控 LysoPI-PI3K/AKT 通路改善气虚型 AGI 的

机制研究
张天译 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025081 中医药传承创新背景下中医师承教育效果评价体系构建 石光 天津中医药大学第二附属医院 青年

2025082 从肠道菌群探讨针刺改善 T2DM 胰岛细胞生物钟节律的机制 王栩 天津市中医药研究院附属医院 重点
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2025083 定痛救心胶囊治疗阳虚血瘀型胸痹心痛的临床疗效观察 朱海云 天津市中医药研究院附属医院 一般（自筹）

2025084 整体分层针刀法预防带状疱疹后神经痛的临床研究 张永泉 天津市中医药研究院附属医院 一般（资助）

2025085
基于“脾虚瘀毒”理论辨治功能性消化不良的胃肠动力学研

究
杨明铭 天津市中医药研究院附属医院 一般（资助）

2025086
电针通过cGAS-STING调控NLRP3改善MCI神经炎症的机制研

究
贾蓝羽 天津市中医药研究院附属医院 一般（资助）

2025087 基于力学平衡调控 Wnt5A 轴探讨针刀干预早期 KOA 的机制 胡文晋 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025088 基于 Th2 免疫失衡探讨当归益气颗粒治疗老年瘙痒症的机制 王斯尧 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025089 中医药治疗炎症性肠病的核心指标集与测量工具集研究 王可仪 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025090
基于 SCFAs-AMPK/mTOR 途径探讨肾康宁抗 DKD 肾纤维化的

机制
毛亦佳 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025091 基于能量代谢重编程探究电针减轻脑缺血兴奋性毒性研究 张润琛 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025092 黄连对金黄色葡萄球菌的环丙沙星耐药性影响的机制研究 高雅婷 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025093
基于 NO-cGMP-PKG 通路探讨芪参益气滴丸治疗糖尿病泛血管

病机制研究
甘永康 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025094 茵陈失笑散调控铁死亡通路延缓慢性肾脏病的机制研究 苗鹏伟 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025095 紫龙金片调控肠道菌群稳态治疗结直肠癌的机制研究 赵轩竹 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025096 电针预处理调节脑梗死神经元氧化应激及线粒体稳态研究 王瑞琦 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025097 天津市公立中医医院科技创新“十五五”发展规划研究 王硕 天津市中医药研究院附属医院 青年

2025098
柴胡桂枝干姜汤通过 p53/SLC7A11/GPX4 调控腺泡细胞铁死

亡减轻慢性胰腺炎
崔立华

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
重点

2025099
基于 STING/TFE3 通路研究电针刺在 ALI中对高尔基体自噬

的作用
李香云

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
重点

2025100 羟基芫花素靶向 c-Myc 介导的 TAMs 谷氨酰胺代谢抑制结 荀敬 天津市中西医结合医院（天津市南开医 重点
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直肠癌腹膜转移 院）

2025101 补骨脂素碳点强化镁合金促骨缺损修复及机制研究 张树泉
天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
重点

2025102 中药膏摩治疗急性胰腺炎患者疼痛的临床观察 李悦
天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
一般（资助）

2025103 基于肺肠表里关系构建肺结节共病肠息肉风险预测模型 沈雯
天津市中西医结合医院（天津市南开医

院
青年

2025104
艾灸联合胃肠起搏促进结直肠癌患者术后胃肠功能恢复的研

究
张元元

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025105
中药香附外泌体制备及在脓毒症肺损伤的保护作用和机制探

究
杨磊

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025106
基于 cGAS-STING 通路介导巨噬细胞极化探究清胰汤改善重

症急性胰腺炎肠屏障损伤的作用机制
查宁

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025107
基于 PI3K/Akt/mTOR 介导的自噬探讨活血通降方治疗反流

性食管炎的机制
刘思雨

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院
青年

2025108
基于mtDNA/cGAS-STING/TLR9通路探究清胰汤减轻NETs介导

的 SAP 胰肠损伤作用机制
涂正伟

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025109
基于“肠-肺”轴探讨玉竹多糖调控 ILC3 迁移改善肺炎性损

伤的机制
刘佳蕊

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025110
基于 PKM2/HIF-1α轴介导的巨噬细胞糖酵解研究清胰颗粒治

疗急性胰腺炎的分子机制
陈明慧

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025111
桂枝茯苓丸经 PI3K/AKT 通路调控氧化应激抑制肝纤维化的

机制
刘军舰

天津市中西医结合医院（天津市南开医

院）
青年

2025112 公立医院在非物质文化遗产传承管理中的实践路径研究 王嘉蔚 天津市中西医结合医院 青年

2025113 井穴揿针刺激干预 PSD 的临床疗效评价及脑电特征分析 李秀军 天津市滨海新区中医医院 一般（资助）
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025114 井穴操联合揿针干预卒中后手功能障碍的临床疗效研究 刘西贤 天津市滨海新区中医医院 一般（资助）

2025115
基于“共同土壤学说”运用 DI 评价糖尿病合并抑郁中医证素

与性激素的相关性
丁怀莹 天津市滨海新区中医医院 一般（资助）

2025116 益胃生肌膏治疗内镜下结直肠息肉术后的临床疗效研究 白亚丽 天津市滨海新区中医医院 青年

2025117 基于动作捕捉系统温中解郁刺灸法治疗 CNLBP 的疗效评价 胡鹏 天津市滨海新区中医医院 青年

2025118
基于“筋骨并重”理论探讨中药接骨木治疗踝关节扭伤的临

床研究
申意伟 天津市滨海新区中医医院 青年

2025119 应用人工智能预测针刺干预肥胖临床疗效的研究 庞玲亚 天津市滨海新区中医医院 青年

2025120 运阳周天灸干预脾肾阳虚型高脂血症患者的随机对照研究 高芮瑾 天津市滨海新区中医医院 青年

2025121
基于血清 5-HT 探究乌灵胶囊联合 rTMS 对 PSD 临床疗效的影

响
董洪飞 天津市滨海新区中医医院 青年

2025122 电项针治疗缺血性脑卒中后吞咽困难的临床优效性研究 崔艳杰 天津市滨海新区中医医院 青年

2025123
基于核磁共振影像学表现的膝骨关节炎中医证素的客观化研

究
杨婉新 天津市滨海新区中医医院 青年

2025124 针刺调控周细胞钙活动改善 AD小鼠脑血流量的机制研究 陈瑜 天津市滨海新区中医医院 青年

2025125 互动式针法联合柔筋正骨手法治疗急性腰扭伤的临床研究 章明 河西区中医医院 青年

2025126 四君子颗粒减少肝硬化大鼠细菌移位的机制研究 魏巍 天津市第二人民医院 一般（资助）

2025127 基于肠道菌群探讨“健脾养胃方”从脾论治布氏菌病的研究 崔萌萌 天津市第二人民医院 青年

2025128 扶正化瘀对代谢相关脂肪性肝病肝纤维化的疗效研究 钱宝鑫 天津市第三中心医院 重点

2025129 五音-耳穴双模态疗法对 GDM 产妇泌乳启动延迟的效果研究 杨威 天津市第三中心医院 青年

2025130
心可舒片对不同 Mehran-2 危险分层患者对比剂肾病预防作

用
张雪 天津市第三中心医院 青年

2025131 葛根素纳米药物调控铁死亡-ROS 改善肝纤维化作用研究 王宁 天津市第三中心医院 青年

2025132 基于 IL-33/ST2 通路探讨香菊胶囊治疗过敏性鼻炎作用与机 孙璞 天津市第四中心医院 一般（自筹）
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

制研究

2025133
小白菊内酯衍生物通过靶向调节巨噬细胞线粒体稳态缓解

ARDS/ALI 的作用机制研究
沈娜 天津市第四中心医院 青年

2025134 中医药治疗中老年人轻度认知障碍和痴呆的循证医学研究 曾保起 天津市第五中心医院 青年

2025135 乳腺癌正虚毒瘀证中西医结合分子诊疗技术开发与应用 何丽杰 天津市第五中心医院 青年

2025136 基于肾癌类器官研究复方苦参注射液的抗肿瘤作用及机制 崔瀚文 天津市第五中心医院 青年

2025137 肝病实脾理论下归芍六君汤治疗肝硬化血小板减少的研究 肖克臣 天津市第一医院 青年

2025138
基于《脾胃论》思想从肺脾论治探讨升阳益胃汤对儿童 AD 的

干预
李静 天津市妇女儿童保健中心 一般（自筹）

2025139 驻景方化裁联合锨针对青少年近视眼球生物学参数的影响 刘瑾 天津市妇女儿童保健中心 一般（自筹）

2025140 基于证素辨证的耐药肺结核中医证治规律研究 武俊平 天津市海河医院 一般（资助）

2025141
基于“肠道菌群-胆汁酸-FXR”轴探讨扶正化瘀胶囊的抗肝纤

维化作用机制
闫秀川 天津市海河医院 一般（资助）

2025142
黄芩苷通过 Nrf2HO-1GPX4 轴调控铁死亡干预间歇低氧相关

认知损害
郭琦 天津市海河医院 青年

2025143 肛肠洗剂溻渍法对痔疮术后创面愈合影响的临床疗效观察 李定超 天津市和平区中医医院 青年

2025144 疏肝散结法治疗气郁痰阻型良性甲状腺结节的临床疗效观察 许海霞 天津市和平区中医医院 青年

2025145 柴胡止咳汤治疗少阳阳明证型坠积性肺炎的临床疗效评价 王紫晨 天津市南开区中医医院 青年

2025146 针灸协同心理疏导对治疗冠心病伴焦虑的临床研究 鲍晨汝 天津市南开区中医医院 青年

2025147 加味真武汤对慢性心衰患者心功能的影响 佟佳音 天津市南开区中医医院 青年

2025148 新型复位器辅助闭合复位治疗肩关节脱位的临床研究 李海波 天津市天津医院 一般（资助）

2025149 梓醇基于 PI3K/Akt/mTOR 抑制线粒体功能抗骨肉瘤机制研究 郎晓娜 天津市天津医院 青年

2025150 芪参益气滴丸对冠脉介入治疗后对比剂肾病及预后的影响 刘晓罡 天津市胸科医院 一般（自筹）

2025151 基于线粒体自噬功能障碍介导的细胞焦亡探究凉血活血方防 李文宇 天津市胸科医院 一般（自筹）
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

治脓毒症心肌损伤的机制

2025152 速效救心丸干预女性冠脉非阻塞病变伴微循环障碍的研究 解 存 天津市胸科医院 青年

2025153 范式转移下靶点耳穴联合经颅磁刺激干预颈椎病继发失眠 刘彬 天津市职业病防治院 一般（自筹）

2025154
中药干预 SEMA3A 信号通路促进卵巢组织移植血管生成的研

究
李娜 天津市中心妇产科医院 重点

2025155 苍附导痰汤干预肥胖型 PCOS 患者卵泡液代谢组学特征研究 张印峰 天津市中心妇产科医院 一般（资助）

2025156 经皮穴位电刺激手环用于辅助硬膜外分娩镇痛的临床观察 张艳芳 天津市中心妇产科医院 青年

2025157
芪参益气方预防免疫检查点抑制剂致心脏损伤的前瞻性、随

机、对照临床研究
李艳阳 天津市肿瘤医院 青年

2025158
基于黄芪黄酮靶向 TGF-βR-MHC-I 新型铂药的设计合成及其

抗肿瘤研究
丁泊文 天津市肿瘤医院 青年

2025159
探究“黜浊培本”法中药灌肠方对胰十二指肠切除术后胃肠

功能及肠道菌群的影响
邓跃扬 天津市肿瘤医院空港医院 青年

2025160 仿生纳米姜黄素对脓毒症小鼠脑病的治疗效果及机制研究 储靖 天津医科大学总医院空港医院 重点

2025161 双丹明目胶囊在全视网膜光凝术后的 DR 患者中的疗效评估 蔡斌翠 天津医科大学眼科医院 青年

2025162 胰岛素注射局部并发症危险因素模型构建与中西医治疗评价 成晓翠 天津医科大学朱宪彝纪念医院 重点

2025163 丹参提取物对 ACS 后心室重构的干预作用研究 程丽颖 天津医科大学朱宪彝纪念医院 重点

2025164 去甲氧基姜黄素靶向 IGF-1 改善 MASH 的作用机制研究 孟子愉 天津医科大学朱宪彝纪念医院 青年

2025165 基于引经和组织分布的酸枣仁-石菖蒲配 曹雪晓 天津商业大学 青年

2025166 柴胡龙骨牡蛎加味方调控线粒体自噬治疗癫痫作用机制 韩 慧 天津市北辰区中医医院 一般（资助）

2025167
凉膈散通过阻断巨噬细胞与Th17间异常Crosstalk缓解脓毒

症 ALI 的作用机制
何文菊 天津市第一中心医院 重点

2025168
常温机械灌注联合金丝桃素通过 HIF-1α/SERPINE1 轴减轻

供肝脂肪变性的机制研究
孙纪三 天津市第一中心医院 一般（自筹）
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025169 植物提取物异鼠李素改善急性肺损伤的作用机制 杨波 天津市第一中心医院 青年

2025170 FGF2/FGFR2 在电针减轻肝移植后肠损伤中的作用机制研究 贾莉莉 天津市第一中心医院 青年

2025171
基于数据挖掘与网络药理学的中草药治疗肥胖症用药规律与

机制研究
董鑫

天津市和平区南营门街社区卫生服务中

心
青年

2025172
分层微针时序递送利多卡因-青黛散加减方的协同作用在口

腔溃疡治疗中的研究
刘晨路 天津市口腔医院 重点

2025173 穴位注射联合中医辨证施治对肛周湿疹的近远期疗效分析 白阳 天津市蓟州区中医医院 一般（自筹）

2025174 网络药理学-分子对接探讨蒙药珍宝丸治疗脊髓损伤机制 翟鹏飞 天津市环湖医院 青年

2025175 七叶皂苷钠对脑出血小鼠中性粒细胞胞外诱捕网机制研究 赵文娟 天津市环湖医院 一般（资助）

2025176
基于NRF2/GPX4途径调控铁死亡对丹参酮IIA改善T2DM胰岛

功能及机制研究
周庆红 天津市疾病预防控制中心 青年

2025177
秦皮素介导 NF-κB/JUNB 通路抑制小胶质细胞活化的机制研

究
赵君 天津市人民医院 青年

2025178 基于蛋白组学探讨旋覆花黄酮衍生物在 RPE 细胞抗炎机制 陈曦 天津市眼科医院 一般（自筹）

2025179
基于天然萝卜硫素的 S. aureus 角膜炎治疗有效性及机制研

究
王朔 天津市眼科医院 青年

2025180
雷公藤药物新剂型-等剂量雾化液治疗声带白斑的有效性和

安全性研究
牛俊涛 天津医科大学第二医院 重点

2025181 人参养荣汤治疗终末期肾脏病 RLS 的多靶点机制研究 于海波 天津医科大学第二医院 一般（自筹）

2025182
蒿芩清胆汤调控 PI3K/AKT/FOXO3 轴防治胆汁淤积性肝纤维

化的机制研究
周璐 天津医科大学总医院 重点

2025183 雷公藤红素调控胃癌免疫微环境的作用及机制研究 闫永嘉 天津医科大学总医院 一般（资助）

2025184 基于自噬探讨当归四逆汤合方促进 MM免疫原性死亡的机制 佘春微 天津医科大学总医院 青年

2025185 白藜芦醇-姜黄素复方靶向 CBS 诱导肠道干性修复治疗肠炎 仲威龙 天津医科大学总医院 青年
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025186
益气温阳方通过外泌体 miR-328 调控 Th1/Th2 平衡抑制肺癌

生长的机制研究
李晓丹 天津中医药大学第二附属医院 重点

2025187 黄芪-莪术药对调控免疫微环境抑制卵巢癌的作用机制 李俊魁
中国人民解放军联勤保障部队第九八三

医院
一般（资助）

2025188 多组学有向融合预测中西药联用抗三阴性乳腺癌药效研究 张劲柏
中国人民解放军联勤保障部队天津康复

疗养中心
青年

2025189 天津市中医药卫生资源空间分布特征及预测研究 贺璠 天津市医疗服务评价和指导中心 青年

2025190 促进中医药海外发展的国际法保障机制研究 于亮 天津大学 青年

2025191 人工智能（AI）赋能中医药人才评价路径研究 郑雪 天津市医学考试中心 青年

2025192 天津市中医药“十五五”发展研究：形势、问题与规划 詹引 天津市医学科学技术信息研究所 重点

2025193 天津市中医医疗机构资源配置合理性与趋势预测研究 梁皓 天津市医学科学技术信息研究所 青年

2025194 基于系统动力学的天津市中医药科教人协同发展策略研究 杨思秋 天津市医学科学技术信息研究所 青年
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2025 年度中医中西医结合科研课题立项名单（北京市）

项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025195 数字中医 AI 诊断对乳腺结节全周期诊疗模式的构建与分析 于欣 北京市朝阳区中医医院 一般自筹

2025196 京津冀地区接受后线治疗肿瘤相关性贫⾎患者现状调查 李潇 北京中医药大学东直门医院 一般自筹

2025197 黄芪保心汤对心力衰竭交感活性及心功能影响的临床研究 李春燕 北京中医药大学东直门医院 一般自筹

2025198 加味芩连浓煎剂的制备及临床疗效观察 韩永鹏 北京中西医结合医院 一般自筹

2025199 人工智能技术辅助乳腺结节中医筛诊疗流程构建与验证 宋大迁 北京市丰台中西医结合医院 一般自筹

2025200 扶正通腑解毒方改善线粒体功能调节脓毒症肠屏障的机制 刘福生 北京中医药大学东方医院 一般自筹

2025201 补益心脾法治疗心脾两虚型抑郁伴失眠的前瞻性队列研究 王丹 北京中医药大学第三附属医院 一般自筹

2025202 基于肠道菌群/SCFAs/脂肪轴探究糖耐康改善肥胖的机制 田芃 北京中医药大学第三附属医院 一般自筹

2025203
猴耳环消炎颗粒治疗小儿急性细菌性上呼吸道感染临床疗效

评价
郭昕炜 北京市隆福医院 一般自筹

2025204 益气活血通络方防治 TNBC 术后卡培他滨相关 HFS 临床研究 张佳慧 首都医科大学附属北京中医医院 一般自筹

2025205 针灸对肥胖患者慢性低度炎症反应的影响 崔莹雪 首都医科大学附属北京中医医院 一般自筹

2025206 中医药科技成果成熟度评价指标体系构建及应用研究 范杰 首都医科大学附属北京中医医院 一般自筹

2025207
基于 S1P/S1PR 通路促进 γδT 活化探讨肥胖加重银屑病的

机制及中药的作用
王燕 北京市中医药研究所 一般自筹
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2025 年度中医中西医结合科研课题立项名单（河北省）

项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025208 八子补肾胶囊促进防御素分泌修复衰老相关肠道屏障损伤 张世雄 河北省中医院 一般（自筹）

2025209 京津冀地区痔病时空聚集规律与湿热体质相关性研究 田茂生 河北省中医院 一般（自筹）

2025210 痛痒消洗剂调节湿热下注肛窦炎患者肠道菌群的疗效评价 王琳月 河北省中医院 一般（自筹）

2025211 三黄益肾胶囊治疗糖尿病肾脏病多中心随机对照研究 吕树泉 河北省沧州中西医结合医院 一般（自筹）

2025212 补肾活血中药驱动代谢重编程重塑软骨脂质稳态机制探究 张炳华 河北省中医院 一般（自筹）

2025213
川芎嗪、丹皮酚、橙皮素对 I-BET-151 心脏毒性防治机制研

究
申丽 石家庄信息工程职业学院 一般（自筹）

2025214
加味升降散通过 Nrf2/Trx1 信号通路对 DKD 大鼠的肾保护作

用
杨凤文 河北省中医院 一般（自筹）

2025215
基于短链脂肪酸调控 MAPKs 信号通路的大肠息肉术后复发机

制及中医药干预研究
孟萍 石家庄市中医院 一般（自筹）

2025216 复方丹参系列药品心绞痛疗效差异的制剂学影响因素 卢卫娅 河北省中医院 一般（自筹）

2025217 姜黄素治疗口腔扁平苔藓的网络药理学及实验机制研究 霍晓 河北医科大学口腔医院 一般（自筹）

2025218 全国名中医刘启泉质量 RE 的经验挖掘及网络药理学研究 董新悦 河北省中医院 一般（自筹）

2025219 丹金醒开方治疗癌因性厌食的临床观察 王海峰 邯郸明仁医院 一般（自筹）

2025220 贞莲明目胶囊对早期糖尿病视网膜病变患者的临床疗效观察 李华君 河北省沧州中西医结合医院 一般（自筹）

2025221 养阴止泻方联合脐疗治疗 EGFR-TKI 相关性腹泻的临床研究 张艳敏 邯郸明仁医院 一般（自筹）

2025222 清木髓海宁方治疗原发性头痛的临床疗效研究 刘佳霖 北京中医药大学东方医院秦皇岛医院 一般（自筹）

2025223
醒脑开窍针刺法双向调节慢性失眠患者睡眠-觉醒周期作用

的 RCT 研究
张姝媛 石家庄市中医院 一般（自筹）
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项目编号 课题名称 负责人 承担单位 项目类别

2025224
水火共济法调控 SITR2 通路对心肾两虚型脑疲劳作用机制研

究
吴颂 北京中医药大学东方医院秦皇岛医院 一般（自筹）

2025225 五禽戏联合耳穴压豆在 ICU 护士职业性腰背痛中的应用研究 袁素亚 邯郸市第一医院 一般（自筹）

2025226 探讨中成药在阿尔茨海默病治疗中的应用价值 李雪艳 沧州市中心医院 一般（自筹）

2025227 黄帝内针对溃疡性结肠炎患者肠道菌群-免疫反应的影响 杨丽美 玉田县中医医院 一般（自筹）
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