附件5
云南省妇幼保健院拟提名2024年云南省
科学技术奖励项目 

一、项目名称：国家三孩政策好  科学生育不能少——再生育妇女科学生育知识
二、提名者：云南省卫生健康委员会
三、提名等级：云南省科技进步三等奖
四、主要完成单位：云南省妇幼保健院
五、主要完成人：李  智  车学继  张笑男   张子健   王  琼  毛  颖  杨海霞 何春霖  张碧云
项目简介
本项目是为保证国家三孩政策顺利实施，保障生育二孩和三孩的妇女和家庭生育全程的母婴安全和优生优育，最终降低孕产妇、婴儿死亡率和出生缺陷的发生率，提升人口素质为目的开展的科普类项目。
项目于2021年11月在云南教育音像电子出版社出版发行了重要成果“妇幼健康教育科普工具箱DVD-ROM”—《国家三孩政策好，科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》，工具箱汇编了“国家三孩政策好科学生育不能少”健康教育动漫科普片、“再生育妇女科学生育知识”科普动漫短片，“再生育妇女科学生育知识手册”电子版三部科普作品。专用书号：ISBN978-7-900871-53-4。同时，出版物内容上传“滇教云”平台，供读者以扫描二维码的形式在线观看学习。合计出版发行数量为2000套，并配套印制了相应的纸质辅助资料《再生育妇女科学生育指导手册》30000册。
项目从2021年11月开始总体应用了2年半,应用期间省妇幼院将健康教育工具箱和手册下发全省，覆盖全省16个州市129个县区所有妇幼保健机构和1437个社区卫生服务中心和乡卫生院，在全省范围内支持各级开展形式多样的科普传播活动，各机构将工具箱中的科普作品在当地电视台、电子显示屏和自媒体等传统媒体和新媒体中播出，进行全媒体传播，手册免费发放给重点目标人群。 
项目创新性强，应用广泛，系列科普作品知识全面系统，传播覆盖了全省重点人群。制作、发布传播及时，实时性强，在国家正式实施三孩政策后，第一时间就编制出版发行了工具箱和手册，并在全省范围内组织大范围传播。形式新颖，采用妇幼健康教育工具箱电子出版物方式出版发行、成本低，效果好，满足新媒体环境下健康传播需求，使基层能便捷地使用工具箱中汇编的科普片、短片和科普手册电子版开展丰富多彩的线上和线下科普传播活动。项目的科普材料表现形式丰富多样，互为补充，有健康教育动漫科普片、科普短片和科普手册。制作和创作手法新颖采用群众和重点人群喜闻乐见动漫形式表现，易于接受和普及。
项目系列科普作品在云南省卫生健康委员会主办，云南省妇幼保健院承办的“健康云南妇幼健康促进行动宣传活动周”和“全国托育服务宣传月云南主题活动”两个全省性主题宣传活动中广泛传播普及。 
国家卫健委妇幼司“健康孕育服务”微信公众号2021年第一时间推送了“重磅！再生育妇女科学生育指导手册发布！建议扩转收藏！”科普图文信息，将项目科普作品向全国推广。项目的科普作品在云南网、云南日报客服端、云南电视台新媒体七彩云端等主流媒体播放和科普传播，覆盖了全省16个州（市）、129个县（区）4千多万人口；项目系列科普作品获得省内外119个自媒体和主流媒体平台转载和刊发，很多媒体平台播放量和阅读量过万或者超过10万，累计播放和阅读量达到数百万次，大范围普及了国家三孩政策和优生优育科普知识，有力支持了云南省妇女儿童健康素养和人口素质提升，保障了全省母婴安全，有效降低了孕产妇、婴儿死亡率和出生缺陷发生率。2021-2023年，云南省孕产死亡率和连续低于婴儿死亡率全国平均水平水平，2023年孕产妇死亡率历史性降到个位数。出生缺陷发生率2022年首次出现下降拐点。为减少抢救危重孕产妇、危重儿童和出生缺陷医疗治疗费做出积极贡献，为社会和家庭创造了无法估价的社会和经济效益。项目科普作品先后获得国家级和省部级健康科普大赛5项大奖，在国家和省级平台展示播出，在全国范围内得到广泛推广。
表1主要应用单位情况表
	序号
	单位名称
	应用的技术
	应用对象
及规模
	应用起止时间
	单位联系人/电话

	1
	云南教育音像出版社
	出版发行
	出版发行2000套“妇幼健康教育科普工具箱DVD-ROM”—《国家三孩政策好，科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》，
上传“滇教云”平台
	2021年11月
	赵志坚
15887224374


	2
	云南省妇幼保健院
	下发全省
	向全省下发2000套健康教育科普工具箱，同时印制了相应的纸质辅助资料《再生育妇女科学生育指导手册》30000册同步下发。
	2022年5月22日
	李智
13118719312

	3
	国家卫健委妇幼司

	微信公众号推送
全国推广
	阅读量5432
	2021年7月26日至今
	燕东海
010
62030814


	4
	云南网
	网站发布
	播放量171129和
143632
	2022年6月9日至今
	秦黛玥
18288675889

	5
	云南日报
	云南省权威“新闻+政务发布”平台“云南号”
新媒体推送
	覆盖全省16各州市129个县区
	2023年6月14日至今
	陈鑫龙
13518700238

	6
	云南电视台
	都市频道和新媒体“七彩云端”播出

	播放量2604004
	2024年4月2日
	林玲
15987143153

	7
	云南省妇幼保健院

	官方自媒体微信视频号和官方抖音号播出
	两部科普片播出量分别为19.6万和1.5万

	2022年4月8日至今
	李智
13118719312

	8
	上海蜜度科技股份有限公司
	通过大数据舆情监测系统进行全网检索和监测传播普及情况
	119个省内外自媒体和主流媒体平台播出和刊发了项目系列科普作品和相关信息
	2021年至今
	王皓媛
13529383313

	9
	云南省卫生健康委员会
	2023年第三届健康云南妇幼健康促进行动宣传活动周中全省传播普及
	全省16个州市129个县区同步传播
	2023 年 8 月 28 日-9 月 3日
	李楠
13629476569

	10
	云南省卫生健康委员会
	全国托育服务宣传月云南主题活动中全省传播普及
	全省16个州市129个县区同步传播
	2023 年 5 月 15 日至 6 月 15 日

	马雕
15187065168

	11
	保山市卫生健康委员会
	全国托育服务宣传月云南省现场主题活动

	活动现场中在LED电子大屏播放

	2023 年6月1日
	张军红
13378756999

	12
	云南省妇幼保健院
	科普作品获得国家级和省部级5项大奖，全国和全省推广普及

	在健康中国等平台展播投票，在全国和全省范围内广泛推广传播普及
	2021年12月5日
	李智
13118719312



六、获得知识产权和标准规范目录
项目于2021年11月在云南教育音像电子出版社出版发行了重要成果“妇幼健康教育科普工具箱DVD-ROM”—《国家三孩政策好，科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》，工具箱汇编了“国家三孩政策好科学生育不能少”健康教育动漫科普片、“再生育妇女科学生育知识”科普动漫短片，“再生育妇女科学生育知识手册”电子版三部科普作品。专用书号：ISBN978-7-900871-53-4。同时，出版物内容上传“滇教云”平台，供读者以扫描二维码的形式在线观看学习。合计出版发行数量为2000套，并配套印制了相应的纸质辅助资料《再生育妇女科学生育指导手册》30000册。
七、主要完成单位对项目科技创新贡献
本项目具备以下创新性：
（一）重要选题，推进国家三孩政策和人口均衡发展重要政策方针在我省有效实施，保障了母婴安全，产生了巨大的社会和经济效益。
人口发展是“国之大者”， 为应对我国低出生问题，全国人大常委会会议2021年8月20日表决通过了关于修改人口与计划生育法的决定。修改后的人口计生法规定，国家提倡适龄婚育、优生优育，一对夫妻可以生育三个子女，标志着三孩政策正式实施。2021年6月，中共中央、国务院印发《关于优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定》（以下简称《决定》），对做好新时代人口工作作出全面部署。这是以习近平同志为核心的党中央站在中华民族伟大复兴的战略高度，立足新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局，科学把握人口发展规律，兼顾多重政策目标而作出的重大决策。《决定》要求：《决定》印发后，各地区各部门要积极行动，完善领导机制、出台配套支持措施，推进优化生育政策任务落实。2022年1月17日，云南省十三届人大常委会第二十八次会议通过了关于修改《云南省人口与计划生育条例》的决定，进一步保障落实“一对夫妻可以生育三个子女”生育政策，在法律的保证下国家三孩政策载云南正式落地。选题紧扣国家重大政策方针，满足时代和社会需求，有力推进了国家人口均衡政策在云南的实施，保障我省再生育家庭母婴安全和人口素质提升。
为支持国家三孩政策和云南省计划生育条例三孩政策的落实，促进云南省三孩生育政策和完善配套支持措施的实施，保障生育二孩和三孩的家庭，特别是高龄和有剖宫产史的再生育妇女和家庭的母婴安全和优生优育。云南省妇幼保健院实施了《国家三孩政策好 科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》科普传播项目。
项目通过开发创意新颖、形式多样、群众喜闻乐见的系列健康教育科普材料，积极开展线下主题健教育宣传活动，将线下活动和线上传播相结合，新媒体和主流媒体结合，在全省范围内开展广泛的科学普及活动，有效促进了国家三孩政策在云南省的推进和落实，保障了生育二孩和三孩的妇女和家庭，特别是高龄孕妇和有剖宫产史的再生育妇女和家庭的母婴安全和优生优育。有效降低了孕产妇、婴儿死亡率和出生缺陷的发生，有力支持了全省各族妇女儿童的健康和人口素质的提升。2021-2023年，项目实施期间，云南省孕产死亡率和连续低于婴儿死亡率全国平均水平水平，孕产妇死亡率、5岁以下儿童死亡率和婴儿死亡率分别下降至9.70/10万、4.45‰、2.75‰，特别是孕产妇死亡率历史性降到个位数。出生缺陷发生率出现下降拐点。围产期严重出生缺陷发生率呈持续下降趋势，2022年全省出生缺陷发生率356.81/万，较2021年391.33/万下降了34.52/万，自2016年以来全省第1次出现下降拐点，创造了巨大的社会和经济效益。
（二）项目通过出版健康教育工具箱的传播策略进行科普传播，传播策略创新性强，成本低，传播效果好，用途广泛，满足新媒体下健康科普传播要求，成为科普传播的百宝箱。
项目实施期间，云南省妇幼保健院开发制作了《国家三孩政策好 科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》妇幼保健健康教育工具箱，并在省级出版社出版发行。以电子音像出版物“健康教育工具箱”的方式出版发行系列项目科普作品，表现形式新颖，成本低、传播效果好，创新性强，符合新媒体环境下健康传播要求。工具箱包含“国家三孩政策好 科学生育不能少”健康教育动漫科普片一部（高清）；“再生育妇女科学生育知识”科普动漫短片一部（高清）；“再生育妇女科学生育知识手册”电子版一部，共三个科普作品。汇编后以DVD-ROM形式由云南教育音像电子出版社出版发行2000套。同时印制了再生育妇女科学生育知识手册3万册，并下发全省。下发的健康教育材料供各级卫生健康行政部门、各级妇幼保健院、人民医院、乡镇卫生院和社区卫生服务中心等卫生保健机构开展妇幼健康教育活动时传播使用。各部门和机构可以将该工具箱中的不同形式的通过相关媒体向大众传播，具体为：“国家三孩政策好 科学生育不能少”健康教育动漫科普片和“再生育妇女科学生育知识”科普动漫短片在当地电视台和机构内的电子显示屏、各机构自媒体（微信、手机、网站）等传统媒体和新媒体中播出进行大众传播。手册免费发放给相关重点目标人群。
将科普视频、图册等科普材料数字化、电子化汇编成健康教育工具箱电子音像出版物出版，并下发基层的科普传播策略和方式，用途广泛，既能满足全省各地不同需求的健康科普传播需求，又方便全省各级利用工具箱中电子化的科普视频和科普电子画册在新媒体平台广泛进行科普传播，符合新媒体环境下的传播要求。全省各机构还可以使用工具箱中图册电子文件进行印刷，将《再生育妇女科学生育手册》印刷发放给目标人群。同时可以利用工具箱中的电子文件，制作宣传栏，满足传统的科普传播活动。使工具箱成为健康科普传播的百宝箱。
（三）科普作品表现形式丰富、创作手法新颖，科普作品情景化、故事化、动漫化，易于受众接受和普及。
项目开发的科普作品形式丰富多样，有健康教育动漫科普片、短片和科普手册多种形式。制作手段丰富，创作手法新颖，采用群众和重点人群喜闻乐见动漫形式表现，易于接受和普及。
“国家三孩政策好 科学生育不能少”健康教育动漫科普片采用情景化、故事化的方式编制，通过设计妇幼保健院产科王大夫、38岁想生育三孩的陈姐和两岁孩子母亲想生育二孩的小李三个动漫人物，并由三个动漫主角进行情景化、故事化分场景的剧情表演的形式，在轻松愉快的环境中，让受众掌握国家和云南省二孩和三孩生育支持政策和再生育高龄妇女和家庭生育保障母婴安全和优生优育知识。具体内容包括：如何进行风险、生育能力评估；再生育家庭孕前检查要注意什么？再生育妇女孕期检查的重要性，孕期检查要注意什么？出生缺陷的预防的重要性。孕期遇到异常应该如何处理？如何保障母婴安康。内容全面翔实，科学准确。
“再生育妇女科学生育知识手册”电子版人物动漫化，内容包括 6部分，一是风险评估和生育能力评估。二是再生育准备。三是孕前优生检查。四是孕前保健。五是避孕节育措施终止干预后生育指导。六是孕期保健。
“再生育妇女科学生育知识”科普动漫短片是将科普手册视频化，增强声画元素，与手册形成互补，增加传播的可视性和传播效果。3个科普作品在健康科普传播中互为补充，可用于不同的平台和主题科普传播活动中，取得了良好的传播效果。
（四）实效性强，传播及时，有效推动我省三孩政策落实和再生育妇女优生优育科普知识传播。
在2021年8月国家正式实施三孩政策，国家三孩政策正式落地后，云南省妇幼保健院在第一时间组织专家编写和制作了《国家三孩政策好 科学生育不能少—再生育妇女科学生育知识》系列科普材料，并进行健康材料预试验，并组织专家论证，满足重点目标人群需求，保障了科普材料的科学和准确性。定稿后于2021年11月由云南教育音像出版社正式出版发行了工具箱和手册，并同步在全省范围内组织大范围科普传播。并在主流媒体和新媒体同步开展广泛传播，有效推动我省三孩政策落实和再生育妇女优生优育科普知识传播。
项目科普作品获得国家卫生健康委员会第一时间推广，国家卫生健康委员会妇幼司“健康孕育服务”微信公众号在2021年第一时间推送了“重磅！再生育妇女科学生育指导手册发布！建议扩转收藏！”的科普图文信息，将项目科普作品向全国推广。
（五）科普传播覆盖面广、传播形式多样，应用广泛，传播效果好。
项目2年半应用期间,云南省妇幼保健院利用各种途径和资源,在全省范围内利用传统媒体和新媒体广泛开展科普传播普及。在新媒体传播环境下，大力应用新媒体进行传播。应用期间省妇幼院将健康教育工具箱和手册下发全省，覆盖全省16个州市129个县区所有妇幼保健机构和全部1437个社区卫生服务中心和乡卫生院，各机构将工具箱内容在当地电视台、电子显示屏和自媒体（微信、手机、网站）等传统媒体和新媒体中播出，进行大众传播，手册免费发放给重点目标人群。项目的科普传播内容纳入云南省卫生健康委员会主办的“健康云南妇幼健康促进行动宣传活动周”和“全国托育服务宣传月云南主题活动”两个健康教育主题宣传活动中，活动方案明确要求全省相关机构广泛传播项目科普作品，促进了全省各级机构通过主题活动应用自媒体和主流媒体广泛普及项目科普内容。云南网、云南日报客服端、云南电视台新媒体七彩云端等主流媒体播放和传播了项目的科普内容，覆盖了全省16个州（市）、129个县（区）4千多万人口；项目相关科普内容获得省内外自媒体和主流媒体119个平台转载和刊发，使目标人群在手机端就能便捷地播放和观看系列科普电视片和图文科普信息，更大范围地传播了科普知识。很多平台播放量和阅读量过万或者超过10万，累计播放和阅读量达到数百万次，大范围普及了国家三孩政策和优生优育科普知识。
通过广泛科普传播,使项目开发的系列科普作品科普电子材料进入全省村村寨寨, 《国家三孩政策好，科学生育不能少》系列科普知识家喻户晓，取得了良好的传播效果。促进了国家三孩政策在云南省顺利实施；保障了三孩政策实施后我省再生育家庭优生优育科普知识得到有效普及，有效降低了全省孕产妇、婴儿死亡率和出生缺陷发生率，保障了母婴安康，有效提升了云南省人口素质。
（六）科普作品获得国家级和省部级多项大奖，在全国范围内得到广泛推广使用。
项目系列科普作品包括科普片、短片和科普手册在2年半期间获得国家级和省部级健康科普5项大奖。并在国家和省部级平台展示，在全国范围内得到广泛推广使用。
八、主要完成人对项目技术创造性贡献情况
主要完成人对项目技术创造性贡献情况包括：策划选题并组织实施项目，通过项目推进国家三孩政策和人口均衡发展重要政策方针在我省有效实施，保障了母婴安全，产生了良好的社会和经济效益；编制并出版下发全省健康教育工具箱，通过这种创新性强，成本低，传播效果好，用途广泛的方式，满足新媒体下健康科普传播要求，达到了科普传播目的；开发制作了表现形式丰富、创作手法新颖，情景化、故事化、动漫化、受众易于接受和普及的系列科普作品；及时组织开展有效推动我省三孩政策落实和再生育妇女优生优育科普知识的传播；利用多种形式开展科普传播，使传播覆盖面广，形式多样，应用广泛，传播效果好。创作的系列科普作品获得国家级和省部级5项大奖，在全国范围内得到广泛推广使用。有效降低了孕产妇、婴儿死亡率和出生缺陷的发生，有力支持了全省各族妇女儿童的健康和人口素质的提升。
表2.主要完成人对项目技术创造性贡献情况一览表
	序号
	排名
	完成人
	完成时间
	创造性贡献
	证明材料
	备注

	1
	第一完成人
	李智
	2021.11.1-
2024.4.30
	策划选题，组织实施，主编并出版健康教育工具箱，创新性开发制作系列科普作品，及时组织开展科学普及传播，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
作为科普作品主创人员获得国家级和省部级大奖。
	出版物、文件、系列科普作品、获奖证书、推广应用证明
	

	
	第二完成人
	车学继
	2021.11.1-
2024.4.30
	策划选题，组织实施，主编并出版健康教育工具箱，创新性开发制作系列科普作品，及时组织开展科学普及传播，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
作为科普作品主创人员获得国家级和省部级大奖。
	出版物、文件、系列科普作品、获奖证书、推广应用证明
	

	2
	第三完成人
	张笑男
	2021.11.1-
2024.4.30
	组织实施，参与编制并出版健康教育工具箱，参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
	出版物、文件、系列科普作品、推广应用证明
	

	3
	第四完成人
	张子健
	2021.11.1-
2024.4.30
	作为编委参与编制并出版健康教育工具箱，参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。作为科普作品创作人员获得国家级和省部级大奖。
	出版物、文件、系列科普作品、获奖证书、推广应用证明
	

	4
	第五完成人
	王琼
	2021.11.1-
2024.4.30
	作为编委参与编制并出版健康教育工具箱，参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。作为科普作品创作人员获得国家级和省部级大奖。
	出版物、文件、系列科普作品、获奖证书、推广应用证明
	

	5
	第六完成人
	毛颖
	2021.11.1-
2024.4.30
	组织实施，参与编制并出版健康教育工具箱，参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
	出版物、文件、系列科普作品、推广应用证明
	

	6
	第七完成人
	杨海霞
	2021.11.1-
2024.4.30
	作为编委参与编制并出版健康教育工具箱，参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动。作为科普作品创作人员获得国家级和省部级大奖。
	出版物、文件、系列科普作品、获奖证书、推广应用证明
	

	7
	第八完成人
	何春霖
	2021.11.1-
2024.4.30
	参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
	文件、系列科普作品、推广应用证明
	

	8
	第九完成人
	张碧云
	2021.11.1-
2024.4.30
	参与创新性开发制作系列科普作品，参与开展科学普及传播活动，在全国和全省范围内广泛推广使用等相关工作。
	文件、系列科普作品、推广应用证明
	




     九、主要科技成果曾获科技奖励情况
项目开发的系列科普作品先后获得国家和省部级5项大奖。
表3：项目科普作品获奖励情况
	序号
	内容
	奖项名称
	奖励等级
	授奖部门（单位）

	1
	再生育妇女科学生育指导手册
	[bookmark: _GoBack]2021年新时代健康科普作品征集大赛优秀作品
	国家级
	国家卫健委办公厅
中共中央宣传部委员会
科学技术部办公厅
中国科学技术协会办公厅

	2.
	再生育妇女科学生育指导手册
	2021年健康云南健康科普作品征集评选活动
（图文类）二等奖
	省级
	云南省卫生健康委


	3.
	国家三孩政策好，科学生育不能少

	2022年云南省妇幼健康科普短视频大赛（一等奖）
	省级
	云南省卫生健康委

	4.
	国家三孩政策好 
科学生育不能少
	2023年生育友好主题优秀短视频
	国家级
	国家卫生健康委员会办公厅

	5.
	国家三孩政策好 
科学生育不能少
	2023年云南省优秀科普作品
	省级
	云南省科学技术厅
中共云南省委宣传部
云南省科学技术学会




     
