
起草说明
为进一步加强困境儿童心理健康关爱服务工作，全面提高全区农村留守儿童和困境儿童关爱服务质量，根据《民政部 教育部 国家卫生健康委 共青团 中央全国妇联关于加强困境儿童心理健康关爱服务工作的指导意见》（民发〔2023〕61号），结合我区实际，我厅制定了《关于进一步加强困境儿童心理健康关爱服务工作的实施意见》（征求意见稿）》（以下简称《实施意见》）。

一、起草背景
心理健康是困境儿童身心健康的重要组成部分，直接关系到儿童健康成长和全面发展。加强困境儿童心理健康关爱服务工作，是深入学习贯彻习近平总书记重要指示批示精神、落实党中央和国务院决策部署的实际行动，是解决困境儿童健康成长和全面发展突出问题的重要举措，是推进新时代困境儿童关爱服务高质量发展的迫切需要。2023年10月，民政部、教育部、国家卫生健康委、共青团、中央全国妇联联合印发《关于加强困境儿童心理健康关爱服务工作的指导意见》（民发〔2023〕61号），对加强困境儿童心理健康教育、开展心理健康监测等工作提出明确要求。为进一步贯彻落实中央和自治区相关工作要求，自治区民政厅于前期与相关区直单位沟通对接，进一步细化相关工作内容，形成本《实施意见》。
二、文件依据
《民政部 教育部 国家卫生健康委 共青团 中央全国妇联关于加强困境儿童心理健康关爱服务工作的指导意见》（民发〔2023〕61号）。

三、《实施意见》主要内容
《实施意见》共分为三个部分。
第一部分是总体要求。主要是明确总体目标和工作原则。
第二部分是主要内容。主要分为六项具体内容。（1）加强心理健康教育；（2）完善监测与评估机制；（3）协同开展有效关爱；（4）实施心理健康干预与治疗；（5）强化跟进服务帮扶；（6）健全心理健康服务网络。
第三部分是保障措施。从加强组织领导、强化能力建设、营造良好氛围三个方面，保障困境儿童心理健康关爱服务工作的有效实施。
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