
附件

心理治疗项目内涵和支付标准等有关情况表

编码 国家项目代码 项目名称 项目内涵
除外
内容

计价
单位

价格
（元）

医保
支付
类别

个人先行
自付比例

支付标准（元）

三类
医院

二类
医院

一类
医院

说明

311503024 003115030240000 心理治疗

接受规范化心理治疗培
训的精神科医师或取得
心理治疗专业技术资格
的卫生技术人员，在适
宜的独立治疗空间，针
对符合心理治疗条件的
精神障碍患者，应用规
范化的心理治疗技术和
个体化的治疗方案进行
心理治疗，消除或缓解
患者心理障碍表现。每
次不少于 60 分钟。

次
市场

调节价
乙类 20% 200 180 160


